Nejcastéjsi dotazy rodicu pri odkladech Skolni dochazky:
co se vyplati véedét?

Ucitelky materskych Skol v soucasnosti zaznamenavaji, Ze soucasni rodice budoucich
prviacki se o problematiku skolni pFipravenosti svého ditéte vice zajimaji, coz je do
jisté miry zpusobeno vétSi osvétou, ale také vétSi otevienosti a zajmem kol 0 aktivni
spolupraci s rodi¢ovskou veiejnosti. Mnoho dotazi ze strany rodi¢i je mifFeno ina
odklady $kolni dochazky. TakzZe co se vyplati védét o odkladech? To se dozvite v tomto

wewrs

¢lanku, v némz jsme uvedli nejéastéjsi dotazy k tématu.

Odklady - co se vyplati védét?

1. Kdo sepisuje odklad $kolni dochazky?

Détsky 1ékar ani pracovnik ptislusného Skolského poradenského zatizeni nepiSe Zzadost
0 odlozeni $kolni dochazky. Zadost pisi rodie (i zakonni zastupci) ditéte a podavaji ji na
feditelstvi zakladni Skoly. Po nékolika protichidnych zménach piisluSného ustanoveni
Skolského zakona se podminky odkladu povinné $kolni dochazky ustalily na povinnosti
dolozit dvé doporucujici vyjadieni: jedno od Skolského poradenského zatizeni, a druhé bud’
od odborného 1ékate, nebo od klinického psychologa. Lékar provede lékairskou prohlidku
anapiSe doporuceni 0 odlozeni povinné Skolni dochazky na zakladé diagnostikovani
télesnych aspektt Skolni nezralosti (t€lesné vady, smyslové vady, opozdény ¢i nerovnomérny
télesny a psychicky vyvoj, potize v hrubé a jemné motorice, zavazna onemocnéni ¢i urazy
anasledné dlouhodobé rekonvalescence, chronické onemocnéni, velmi ¢astd nemocnost,
celkové oslabeni organismu...). Skolské poradenské zafizeni se ve svém posudku vyjadii
k psychosocialnimu vyvoji ditéte.

2. Kdo rozhoduje o odkladu §kolni dochazky?

O odkladu 8kolni dochazky rozhoduje podle § 37 odst. 1 skolského zakona feditel spadové
Skoly nebo skoly, kterou si rodi¢e ditéte (¢i zakonny zastupce) zvolili. Neni-li dité télesné
nebo dusevné piimétené vyspélé a pozada-li oto pisemné zakonny zastupce ditéte v dobé
zapisu ditéte K povinné skolni dochazce podle § 36 odst. 4, odlozi feditel Skoly zacatek
povinné $kolni dochazky o jeden skolni rok, pokud je Zadost doloZzena doporucujicim
posouzenim prislusného Skolského poradenského zatizeni a odborného I1ékate nebo klinického
psychologa. Podle zakona vsak existuje jesté jedna moznost, a to tzv. dodate¢ny odklad, ktery
se mize udélit v piipadé, Ze v priabéhu prvniho pololeti se u ditéte projevila nedostate¢na
télesna nebo dusevni vyspélost ke skolni dochazce. Pfed dodatecnym odkladem skolni
dochazky vSak varuji nejenom pedagogové, ale i psychologové, nebot’ navrat ditéte zpét do
matefské Skoly v prubéhu skolniho roku mutze byt pro dité traumatizujici. Vztah ke skole
i celozivotnimu vzdélavani si dité utvati pribézné, aje proto dulezité, aby v pocatecni fazi
neziskalo negativni zkusenost. Rodi¢e maji moznost se 0 svém rozhodnuti, kdy dité zahaji
povinnou Skolni dochazku, poradit s odborniky, ale definitivni rozhodnuti ztstava v jejich
rukou, nebot vyjadieni lékafe ¢i Skolského poradenského zafizeni ma pouze charakter
doporuceni.

3. Mame s ditétem zajit do pedagogicko-psychologické poradny a musime mit néjaké
potvrzeni?

V soucasné dobé rodice Castéji vyhledavaji radu ohledné $kolni zralosti svého ditéte a Castéji
také zadaji pro své déti odklad skolni dochazky. Zhruba tietina populace déti pred zahajenim
povinné $kolni dochazky vyzaduje specialni odborné posouzeni $kolni zralosti.

V minulosti byl trend opa¢ny, rodi¢e se mnohdy branili odkladu, nebot’ fadny nastup ditéte do
zakladni Skoly potvrzoval tzv. ,normalitu jejich ditéte. Do pedagogicko-psychologické



poradny by méli zajit rodice urcité tehdy, kdyz détsky lékaf (Ci jiny odborny 1ékaf) napiSe
doporuceni k odkladu skolni dochazky. Dale pokud to doporuci ucitelka mateiské skoly nebo
ucitelka zakladni Skoly pti zapisu do 1. tfidy. Samoziejm¢ iV piipadé, kdyz se nazory
neshoduji nebo kdyz rodi¢e maji urcité pochybnosti. ,,Pokud se u zaka v prvnim roce plnéni
povinné $kolni dochazky projevi nedostateéna télesna nebo duSevni vyspélost K plnéni
povinné Skolni dochazky, muize feditel Skoly se souhlasem zakonného zastupce zakovi
dodate¢né v prub¢hu prvniho pololeti $kolniho roku odlozit zacatek plnéni povinné $kolni
dochazky na nasledujici rok...“(§ 37 odst. 3 skolského zakona, Plnéni povinnosti $kolni
dochazky).

Dodate¢ny odklad byva casto realizovan u déti, kterym bylo sice doporuceno odlozeni
povinné Skolni dochazky, ale rodi¢e toto doporuceni (napt. pedagogicko-psychologické
poradny) nerespektovali. Tento odklad pfedstavuje moznou variantu feseni Skolni nezralosti,
kdy je ditéti doporucena dochazka do matetské Skoly. Celorepublikovy pramér dodate¢nych
odkladi skolni dochazky se za poslednich pét let pohybuje okolo 1,5 %. Mezi dalsi varianty
dodate¢ného feSeni Skolni nezralosti (napt. z divodd rozumovych schopnosti) mize byt
prefazeni ditéte do nékteré specialni Skoly nebo jeho setrvani ve stavajici tfidé na zakladé
integrace. Je tfeba si uvédomit, ze Vv téchto piipadech je nutné respektovat individualitu ditéte
a celou situaci tesit velmi citlive.

Zhruba tietina populace déti pred zahajenim povinné Skolni dochazky vyzaduje specialni odborné posouzeni
Skolni zralosti.

4. Je pravda, Ze chlapcim se doporucuje odklad $kolni dochazky castéji nez divkam?

Ano, je to pravda, existuje tizka vazba mezi vékem a pohlavim ditéte (Kucharské, Svancarova
2004). Prokazalo se, Ze chlapctim, ktefi jsou narozeni piedev§im V letnich mésicich, byva
Castéji doporucen odklad Skolni dochazky a ¢astéji zahajuji povinnou skolni dochazku o rok
pozdé&ji. Divodem je pomalejsi a nerovnomérné psychosocialni dozravani. ,,Zkusenost fika,
ze chlapci na pielomu piedskolniho a Skolniho véku vyspivaji méné rychle nez dévcata a ze
jsou tedy i vice ohroZeni skolnim netspéchem...“(Matéjéek 2005, 5.179)

5. K ¢emu je dobry odklad $kolni dochazky?

Odklad skolni dochazky by nemél byt chapan pouze jako administrativni krok k odlozeni
Skolni povinnosti, ale pfedevsim jako ¢as pro kompenzaci a stimulaci. V sou¢asné dob¢ je
odklad skolni dochazky chapan také jako prevence specifickych poruch uceni. Jedna se
o variantu pomoci, kdy dit¢ jevi znamky nezralosti nebo je skolsky nepfipravené, coz by
zpusobilo, ze by nebylo schopno zvladnout naroky, které na néj klade povinna Skolni
dochéazka anegativné by to ovlivnilo i jeho uspésnost ve skole. O odlozeni povinné $kolni
dochazky Ize uvazovat, pokud je dité napt. nesoustfedéné, neklidné, piebiha od jedné ¢innosti
k druhé, je neobratné anesamostatné, impulzivni, neumi se podrfidit autorité, objevuje se
u ného agresivita, velmi $patn¢ navazuje kontakt s vrstevniky, je precitlivélé az plactivé, nebo
naopak pomalé, bazlivé, napadné unavitelné, nekomunikujici az apatické. OvSem nelze jen
pasivné ¢ekat a myln¢ se domnivat, Ze ro¢ni odlozeni Skolni dochédzky vSe samo vytesi.
Pokud dit¢ nenavstévuje zadné predskolni zafizeni, byva mu doporucena dochazka do
mateiské Skoly.

Aby byl odklad uéinny, je nutné vytvorit idealni podminky pro dalsi rozvoj ditéte:

- Vytvoteni individudlné vzdélavaciho programu.

- Systematicka prace s ditétem piedevSim V problematickych oblastech, které byly ptic¢inou
odlozeni povinné skolni dochazky.

- Kvalitni spoluprace rodi¢i s matetskou Skolou.

- Spoluprace s ostatnimi odborniky (Iékat, psycholog atd.); bez znalosti divodu odkladu
Skolni dochazky a zavéri provedeného psychologického vySetfeni a navrhli opatieni tézko
mize ucitelka sestavit efektivni stimulac¢ni vzdélavaci program.



6. Miize jit dité do Skoly i diive, neZ dovrsi Sesti let?

Ano, dit¢ muze zahajit povinnou skolni dochazku jesté pied dovrsenim Sestého roku. Ovsem
jedna se spiSe 0 vyjimeéné piipady. Nekteré déti jiz pred Sestymi narozeninami umi plynule
Cist, ale to neznamena, Ze to je jediny divod, pro¢ by dité mélo do Skoly nastoupit diive. Bude
sice po rozumové strance zralé, ale v jiné oblasti, napf. socialni, muze byt nezralé. Urcitym
nebezpecim pro dité, které zahaji Skolni dochazku predcasné, muze byt jeho pretizenost
do skoly, protoze chybnym rozhodnutim je mohou vystavit dlouhodobému stresu, coz se
mize projevovat bolestmi hlavy, zvySenou nemocnosti, ato se muze negativné odrazit na
Skolni uspésnosti (dité zacne podavat nizsi vykony, nebude stihat).

7. Je mozné, aby dité zakladni Skolu, do které bylo prijato, nenavstévovalo?

Skolsky zakon piipousti i dal§i moznosti plnéni povinné $kolni dochazky, a to plnéni povinné
skolni dochazky Vv zahrani¢i, v zahrani¢ni $kole na tizemi Ceské republiky nebo v evropské
skole (§ 38 SZ) nebo tzv. jiny zptisob plnéni povinné Skolni dochazky (§ 40 SZ).
Zak muze plnit povinnou $kolni dochazku:

a) ve $kole mimo uizemi Ceské republiky,

b) ve §kole ziizené p¥i diplomatické misi nebo konzularnim uiadu Ceské republiky,

c)v zahraniéni 3kole uskute¢iiujici na wizemi Ceské republiky vzdélavani podle
zahrani¢niho vzdélavaciho programu, ziizené na tizemi Ceské republiky cizim statem,
pravnickou osobou se sidlem mimo tizemi Ceské republiky nebo cizim statnim ob&anem,
ktera neni zapsana V rejstiiku Skol a Skolskych zafizeni az divodu uplatnéni obsahu
zahrani¢niho vzdélavaciho programu ani o zapis do rejstiiku skol a skolskych zatizeni nezada,
Vv niz ministerstvo povolilo plnéni povinné skolni dochazky v ptislusném skolnim roce

d) v evropské Skole piisobici na zakladé Umluvy o statutu Evropskych kol (dale jen
»evropska Skola®).

Pokud Zak nemtize v zahrani¢i plnit povinnou Skolni dochazku zptisobem uvedenym Vv pism.
a), b) nebo d), plni povinnou $kolni dochazku formou individualni vyuky. Zak, ktery plni
povinnou Skolni dochazku zptsobem uvedenym Vv § 38 odst. 1 pism. a), b) nebo d) nebo
formou individualni vyuky, mize byt na zakladé rozhodnuti zakonného zastupce zaroven
zakem spadové Skoly nebo jiné skoly zapsané v Ceské republice do rejstiiku kol a skolskych
zafizeni, kterou zvolil zakonny zastupce zéka. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku
zpusobem uvedenym V pism. ), musi byt zaroven zakem spadové Skoly nebo jiné skoly
zapsané v Ceské republice do rejstiiku kol a $kolskych zaiizeni, kterou zvolil zakonny
zastupce zaka. Nakonec jesté existuje moznost povoleni individualniho vzdélavani zaka na
zakladé pisemné zadosti zakonného zastupce (§ 41 SZ). Obecné se viak tento zptisob plnéni
povinné Skolni dochazky nedoporucuje.



